% DE LA

SAMEDI 9 SEPTEMBRE DE 14H A 23H

JUSQU’A 18H
AU COMPLEXE SPORTIF FIRMIN RIFFAUD, PLACE MENDES FRANCE
+19H A 21H : AVEC RESTAURATION & SPECTACLES
+ 21H A 22H : , PARCOURS JALONNE DE SPECTACLES DE RUE
SUIVI DU , A 22H30, TIRE PLACE BEREGOVOY
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Cher-e-s Magnanvillois-e-s,

Culture, sports, solidarité, vous retrouverez dans ce guide I'ensemble des activités
proposées par la quarantaine d’associations magnanvilloises. Nous sommes fiers de
leur dynamisme qui rythme la vie de notre commune et du partenariat que nous
avons tissé. Pour cette raison, nous avons décidé de pérenniser notre soutien d la vie
associative, @ travers les subventions mais aussi les préts de salles et de matériel,
la communication, etc.

Nous investissons aussi dans les équipements. Nous débutons d'ailleurs I'année
sportive avec I'inauguration de deux terrains de padel. Quant aux travaux du futur
gymnase, ils commenceront début 2024. C6té sports toujours, la commune, labellisée
« Terre de Jeux 2024 », proposera, en cette année olympique et paralympique, de
nombreux rendez-vous ouverts @ tous. La culture, la solidarité et Ia citoyenneté ne
sont pas en reste. Nous poursuivrons notre partenariat avec les associations lors
d’événements municipaux tout public et d'initiatives & destination des enfants de
nos écoles.

Pour démarrer I'année en convivialité, nous vous donnons rendez-vous le 9
septembre @ I'occasion de la Féte des associations et de la jeunesse, avec, pour
cloturer la journée, le feu d'artifice qui sera tiré depuis la place Pierre Bérégovoy.
Venez nombreux !

Bien @ vous.

Michel Lebouc

Maire de Magnanville,

Conseiller communautaire
délégué de la Communauté
Urbaine GPS&0

1¢" vice-président du CA du SDIS 78

Delphine Calanca
Conseillére déléguée
en charge des affaires

culturelles et associatives

Jean-Noél Gaillemard
Adjoint délégué d la politique
de la vie associative
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AssoC\AToN
LNeUIsTIQUE PE
MAGNANVILLE

Vous désirez améliorer vos connaissances, vos

compétences, approfondir votre apprentissage de la

langue anglaise ?

L'ALM propose des cours pour tous @ I'ancienne
mairie de Magnanville, salle Berthe MORISOT.

Section ADULTES UNIQUEMENT : Pour tous, une

découverte attractive et une pratique de la langue

orale assurées par une formatrice anglaise.

HORAIRES

Le mardi uniquement [1h30 hebdomadaire)

08h30 - 10h00
10h00 - 11h30
11h30 - 13h00
14h00 - 15h30

Intermediate | conversation

Elementary
Pre-intermediate
Starter / pour le voyage

18h30 - 20h00  Cours @ confirmer

Pamela Durand
067496 6273

Frangoise Celik
06 86 8976 88

Marie Venuat
0664298077

Période d'enseignement :
30 séances de septembre d juin
[hors congés scolaires).

Une moyenne de 10 éléves

par cours est nécessaire pour

maintenir le cours.

(ENTRE P’ARTs PE
MAGNANWVILLE

Débutants ou expérimentés, poussez la porte de notre atelier ! /'
Venez dessiner, peindre et échanger dans une ambiance AP
conviviale.
186€
Atelier enfants Mercredi 8€ pour ntra-muros
rimaire 15h/16h30
(e l / ou + 12€ pour extra-muros
1
Atelier ados Mercredi ge oursi?]fm muros
' -
[collége et Iycée] 16h30/18h p
ou + 12€ pour extra-muros
Atelier adultes libre Jeudi g€ our1i5n€tru muros
' -
[sans animatrice) 14h/17h P
ou + 12€ pour extra-muros
15€
Atelier adultes libre Jeudi 8€ DoUr Intra-muros
[sans animatrice] 1930/21h30 P

ov ?
@ Salle Berthe Morisot, 27 avenue de I'Europe

Animatrice : clairejoye.art@gmail.com
Présidente : ghislainedeniau@orange.fr

ou 12€ pour extra-muros
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LA RUCHE

(LU ? s rz}; A
ARTISANAT

Le club fonctionne, salle Edith Piaf
a la Ferme, le jeudi de 9h30 d 12h et de
13h30 d 17h30 et le vendredi de 13h30 @ 17h

La couture vous passionne ou vous souhaitez apprendre @ coudre
et d réaliser vos vétements, vos objets de décoration, faire des
cadeaux personnalisés.

Nos activités :
Peinture sur porcelaine, bois, métal, verre et soie, collage de serviette,
cartonnage, décoration de Noél.

Le club met @ votre disposition :
Fours @ porcelaine, appareils pour encadrement et gravure sur verre,
pinces a mosaique, documentation et livres.

Nous participerons
au forum des
associations le

9 septembre, et
ouvrirons le club

le jeudi 14 septembre
dés 9h30.

Venez nous rejoindre dans une ambiance conviviale
pour les débutants ou les plus confirmés.

Monique Sarazin Frangoise Lescure
0130923728 0632802390
Martine Leborgne Marie-Luce Minard
0130923259 06 42 85 96 06



Venez nombreux nous rejoindre les mercredis aprés-midi [sauf vacances scolaires)
pour passer un moment convivial autour du jeu.

des jeux de société : scrabble, rummikub, triominos

Vous pouvez venir aussi avec d'autres propositions de jeux.

André VIEREN
Président
0130923904

DES SENIORS

Nous proposons :
des jeux de cartes : belote, coinchée, rami.

Nous vous attendons en toute cordialité.

(LWP DE DETENTE

etc.

vl PHILATELIGUE

ET numismATIGUE
DE MAGNANVILLE ET ENVIRONS

Vous étes collectionneurs et passionnés ? Venez nous rejoindre au Club Philatélique
et Numismatique de Magnanville. Créé en 1983, le club n'a cessé d'évoluer. Parti
d’un groupe de philatélistes, il a ensuite ouvert ses portes aux numismatiques, aux
cartophiles, aux placomusophiles et divers collectionneurs.

C'est I'occasion de découvrir le monde
@ travers les timbres, les monnaies, les
cartes postales et de plus d’avoir un
échange convivial entre collectionneurs
passionnés.

Nous nous réunissons un dimanche par
mois, d la salle communale « Espace de
la Mare Pasloue » rue de la Mare Pasloue
78200 Magnanville, de 10h00 @ 12h00.
C'est I'occasion pour les philatélistes
d'échanger sur les nouveautés, de
troguer un timbre contre un autre,
d'échanger avec d'autres clubs par des
« circulations », et pour les numismates
d'acquérir les nouveaux 2 €uros
commémoratives afin d'enrichir leurs
collections des Francs.

Jean Jacques Le Roy

06 6014 63 32

Siege Social

27, avenue des Roussiéres
78200 Magnanville
clubdemagnaville@bbox.fr

Au printemps un moment de convivialité
est proposé autour d'un repas. En juin,
on se quitte autour d’'un barbecue avant
les vacances pour mieux se retrouver en
septembre.

CALENDRIER PREVISIONNEL DES REUNIONS
Saison 2023-2024 :

- Forum des associations, 9 septembre 2023
- Bourse Collections, 15 octobre 2023

- Réunion du club, un dimanche par mois

Nous organisons tous les ans, au mois
d’octobre, notre bourse aux collections.
15 Octobre
MAGNANVILLE

T A
de 9h a 18h
Salle Polyvalente LINO VENTURA
Place Mendés France
Entrée libre - Restauration
Cartes postales, monnaies, timbres,
voitures, trains miniatures, BD,
tous objets de collections ....

Réservation obligatoire:

clubdemagnanville@bbox.fr

M. LE ROY 06 60 14 63 32 axan
n 1 €lemi ﬁ




(OMITE DES FETES

Le Comité des Fétes, en partenariat avec la municipalité,

()]
a.y"ié’

/,@‘ de®

participe et/ou propose des animations réguliéres et festives bl

au service de tous, toute I'année.

DATES 2023
24 aolit Cinéma plein air
24 septembre Brocante
9 décembre Loto
Décembre Magnan'Gliss

Avec inscription au forum des
associations le 9 septembre.

Evénements d
venir pour 2024

(ONTACTS

Sarah Gaillemard, Présidente

06 45 38 93 52

Raquel Carreira, Vice-présidente
comitefetemagnanville@gmail.com

Carnaval, marche @ Paris,
féte du printemps, soirée dansante...

Vous pouvez nous suivre sur :
@ FB : comité des Fétes Magnanville

L'E(OLE DES 4 ZARTS

L'Ecole des 4 z'Arts propose I'enseignement de la musique,
de la danse, du thédtre et des arts de la scéne dans un cadre
particuliérement propice d I'accueil de tous les publics.

En collaboration avec la ville de Mantes-
la-Jolie, elle est chargée également de

la programmation artistique @ I'Espace
Brassens.

Sa pédagogie est orientée autour des
musiques actuelles, de la pratique
collective, du spectacle vivant.

Organisée sous forme associative, I'école
se distingue par son ambiance conviviale,

devenue aujourdhui sa plus belle signature.

Depuis 39 ans, éléves, professeurs et
artistes professionnels se croisent,
échangent, créent, jouent, répétent,

Musique

Cours individuels : piano, guitare,

batterie, basse, chant, violon, saxophone,
harmonica.

Cours collectifs : chorales, percussions
afro latines, formation musicale, ukulélé,
ateliers groupes, ateliers chanson, atelier
blues, atelier dualo, initiation musicale.

Ecole des 4 z'Arts

Rue de la Ferme

78200 Magnanville
0963659618
accueil@ecoledzarts.fr

grandissent ensemble autour de

leur pratique artistique... Ici, c’est
naturellement que chacun trouve sa
place, exprime son talent et le partage.
La pratique artistique s'appuie, en
grande partie, sur les musiques
actuelles de la chanson francaise au
rock, en passant par le Hip Hop et les
arts de la scéne. Devenu véritable outil
pédagogique, le spectacle s‘inscrit
d'ailleurs au cceur de I'apprentissage,
quelle que soit la discipline choisie.

Danse

Hip hop, danse moderne ‘jazz, jozz
contemporain, danse Bien étre,
danse classique.

Thédtre
Enfants, pré-ados, ados, adultes.

Horaires d'ouverture de I'accueil :
Mardi, jeudi, vendredi : 13h30-18h
Mercredi : 9h-12h30 / 13h30-18h
Samedi : Sh-12h

EN SAVoIR PlUS

www.ecoledzarts.net
(® www.facebook com/ecoledzarts
www.instagram.com/ecoledes4zarts
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e miceoTEL PEGARDS
DE mAGNANVILLE MAGNANVILLOIS

REGARDS MAGNANVILLOIS

L'association Club Microtel de Magnanville a pour objet de vous permettre de profiter 50 ans de photos ! Et toujours ld.
de votre matériel informatique, multimédia [tablettes, smartphones, ...], des nouvelles
technologies [caméras, ...) et de comprendre leur implication dans la vie courante. Composée de photographes amateurs, débutants

ou confirmés, notre association a comme objectif
le partage de la connaissance par le biais de :

- Réunions bimensuelles un mardi et vendredi soir [Echanges, projections...|

- Ateliers pratiques [Studio, photo de nuit...|

- Formations (Les bases de la photo, maitrise de son appareil, retouches numériques...|
- Sorties d la journée ou plus

- Exposition annuelle et participation aux expos locales

- Reportages [Festivals, manifestations sportives, événements locaux...|

Pour progresser, partager ou montrer [y compris vos photos prises avec votre
Smartphone), vous serez les bienvenus, alors, n’hésitez pas !

¢A SE PASSE 0U ?

A La ferme, rue de la Ferme, @ Magnanville

Elle apporte aussi un soutien @ la maintenance de ces

équipements et du conseil sur I'achat de nouveaux

matériels.

Le club s'adresse d toute la famille [jeunes, parents et )

grands-parents] et aux associations. -

Il est ouvert le samedi, de 10h d 12h, salle Microtel et salle (ONTACTS C
Marcel Carné [au-dessus de I'ancienne bibliothéque).

R . . (ONTACT Daniel Robinot
NOUVEAU : séances de découverte ou d'approfondissement 0610 85 47 67
sur le monde de I'internet, de sa sécurité, de I'utilisation Mr Bourdonnais
d’un ordinateur pour les besoins de la vie courante. Président Didier Beslon regardsmagnanvillois@gmail.com

) 0695133546 06310360 48 Site : regard.magnanvilloi.free.fr

Venez nous rencontrer @ : microtel78200@gmail.com

L'Espace culturel « la Ferme » 78200 Magnanville
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LVUNIWVERS DPv PEINTRE
ATEL'ER L'PRE PE PEINTURE

Le plaisir de peindre entre amis au sein de cet atelier libre. O

Quel que soit votre passeé pictural, débutant ou confirmé, venez nous rejoindre
dans une ambiance chargée d'énergie créative et d'enthousiasme. Nous
partagerons ensemble notre plaisir de peindre en toute convivialité. Vous
aurez I'espace nécessaire pour pratiquer la technique qui vous convient :
huile, acrylique, aquarelle, pastel, peinture sur porcelaine [un four est
disponible pour la cuisson des porcelaines|... lous pourrez partager vos
connaissances, vos idées, vos perceptions de cette activité artistique avec
d'autres peintres amateurs.

Venez nous rejoindre @ I'ancienne mairie. Nos activités reprendront le lundi
4 septembre ot s’effectueront les inscriptions qui pourront également avoir
lieu en cours d'année. Nos ateliers sont ouverts tous les lundis, de 13h30 a
17h30 et en période de congés scolaires.

Jean-Pierre Pinot
0623826104
jp.pinot78@gmail.com

Cotisation
annuelle : 30€

Eliane Lamarche

0603611615
11
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Elle reste maintenant composée de neuf sections dynamiques. Badminton,
Cyclotourisme, Gymnastique volontaire, Judo, Karaté, Marche, Pétanque,
Tennis de table et Yoga, en font toujours partie.

L'Entente Sportive Magnanvilloise permet @ plus de 500 adhérents, de trés
jeunes a retraités, de pratiquer une activité physique. Le respect des valeurs
sportives, le vivre-ensemble et |a solidarité entre sections nous animent tous.

Toujours animée par des bénévoles, qui doivent étre remerciés, I'ESM continue
d'accueillir les Magnanvilloises et Magnanvillois désireux de découvrir une
activité sportive dans un cadre sympathique et qui, pour une commune
comme la ndtre, est de premier ordre.

Peut-étre que certains d'entre vous souhaitent pratiquer au sein d'un club,
une activité sportive que I'ESM ne propose pas encore ? N'hésitez pas @ nous
en parler et venez nous rejoindre, notamment lors de la féte des associations
qui aura lieu de 9 septembre prochain, de 14h @ 18h. Venez nombreux.

Thierry Lecat
Président
esmcyclo@gmail.com

Idéale pour se [re]mettre au sport et rencontrer des gens sympathiques, cette
section a déja triplé ses effectifs depuis sa création en 2013.

Sport physique et technique, le badminton est le 3¢ sport le plus pratiqué au monde,
apres le football et le tennis. C'est le sport national de beaucoup de pays d'Asie.

Le badminton va principalement développer I'adresse ainsi que les réflexes, et faire
travailler épaules et pectoraux.

Durant I'année, nous organisons au sein de la section plusieurs rencontres sous
forme de compétitions amicales a domicile mais aussi @ I'extérieur.

Nous accueillons les jeunes au sein de notre section loisirs, @ partir de 15 ans.

Equipements : gymnase Marie-Amélie LE FUR [Lycée de Magnanville] avec sept
terrains.

Retrouvez-nous sur :
) www.facebook.com/Esmbad78
o

Esmr!

Magnanville

Cédric FERAL
Président
06 821212 61


http://www.facebook.com/Esmbad78

Créée depuis 48 ans, en 1975, la section cyclotourisme de I'ESM réunit aujourd’hui plus de
cinquante amoureux de la « petite reine ». Si vous nous rejoignez, 2 groupes de niveau
vous seront proposés pour satisfaire votre envie. En semaine ou le week-end, des sorties
vous attendent pour sillonner les routes du département, voire plus. Tout au long de
I'année, les clubs de la région organisent des rallyes ou randonnées auxquelles la section
participe. Nous organisons aussi, tous les ans, un rallye qui rencontre un franc succes.

Chaque 1°" Mai, le Rallye des Clochettes propose
des parcours de 40, 75 ou 100 km.

Enfin, il est possible de participer & des

séjours de cyclotourisme dans nos belles
régions de France ou hors de nos frontiéres.
Nous organisons également I'intégration des
débutants a la demande. Les mineurs ne sont
acceptés qu'accompagnés d'un parent.

Avec le retour du départ de la course cycliste
professionnelle internationale « Paris Camembert » & Magnanville, nous apportons
notre aide a I'organisation et la sécurisation de cet événement majeur dans le monde
du cyclisme.

A notre permanence, tous les premiers
samedis du mois, de 11h a midi (hors
périodes de congés scolaires d'été et

Thierry Lecat, Président
Jacques Masson, Vice-président

068028 2147 o fétes de fin d’année/, au sous-sol de la
Christian Pelletier, Trésorier salle polyvalente du complexe sportif
06 86 26 73 85

Firmin Riffaud.

esmcyclo@gmail.com
cyclomagnanville.sportsregions.fr
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Karaté : art martial qui consiste a s’entrainer et se perfectionner mais aussi de mieux se
connaitre et d'atteindre un véritable art de vivre.

Body-Karaté : discipline associant des techniques de karaté et diverses techniques de
combats, chorégraphiées en rythme sur de la musique qui permet I'entretien du corps et

libére du stress.

Horaires des cours : Dojo du gymnase Marie-Amélie Le Fur @ Magnanville, les jours suivants :

Lundi 19h30-21h Karaté Adultes*

Mercredi 19h-20h Karaté Ados (8/15 ans|*
20h-22h Karaté Adultes

Jeudi 19h30-22h Body-Karaté [prépa physique|

Samedi 9h30-12h30 Body-Karaté (dés 16 ans|
14h-15h Baby Karaté (6/8 ans|*
15h-16h Karaté Ados (8/15 ans|*

Dimanche 11h-12h30 Karaté Adultes [Prépal

* horaires donnés a titre indicatif susceptibles d'étre modifiés en fonction du niveau [par voie
d‘affichage, lors du Forum des associations de Magnanville, sur la page Facebook/

Professeur karaté : Jacques (3*™ Dan)
Professeurs body-karaté : Jacques et Carole [Championne de France Body-karaté 2022)

Inscriptions aux horaires des cours.

Evénements : Stage de body-karaté, Téléthon, Octobre Rose,
rencontres interclubs, démonstration de fin d’année (sous réserve).

Sur place : aux horaires
des cours, dans le dojo du gymnase
Marie-Amélie Le Fur @ Magnanville (§) www.facebook.com/KarateMagnanville

karate.magnanville@gmail.com


mailto:karate.magnanville%40gmail.com?subject=
http://www.facebook.com/KarateMagnanville

Ouvert a tous les publics dés 3 ans, les
cours sont dispensés par Morad MOUMENE,
diplémé et titulaire d'un 4°™ DAN. Fort de

10 ans d'expérience dans I'enseignement du
JUDO, il dispose de toutes les compétences
pédagogiques nécessaires a la transmission
des connaissances techniques.

Baby-Judo :

Mercredi 17h*

Accessible dés 3 ans, cette activité favorise
le développement du lien social, la motricité
de I'enfant et la découverte de son corps
dans I'espace.

Eveil Judo [dés 4 ans) :

Mercredi, de 18h d 19h*

Accessible dés 3 ans, cette activité favorise
le développement de I'agilité, la confiance
en soi.

Pré-Poussins :

Lundi ou mardi, de 18h d 19h

Dans la continuité des cours Eveil Judo, nous
proposons aux enfants, une découverte des

techniques de base du judo, debout et au sol.

@ Judo Jujitsu Magnanville
judomagnanville@gmail.com
0635203651

Poussins :

Mardi, de 19h d 20h et vendredi, de 18h
@19h *

Dans cette catégorie, les éléves vont
perfectionner les mouvements appris lors
de leurs deux années de Pré-Poussins.

Benjamins/Minimes :

Lundi et vendredi, de 19h d 20h*

Les jeunes judokas quittent la période
d"Initiation Judo” et entrent dans la
période “Perfectionnement Global”.

Self-Défense :

Dimanche, de 9h30 a T1h*

Le Self-Défense, est ouvert @ tous
partir de 12 ans. Il s'agit d’une discipline
préparatoire a une éventuelle agression.

* horaires sous réserve de modifications
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- Une activité physique pour tous, jeunes et moins jeunes
- Cours Séniors actifs, Bien Vieillir
- Sport sur Ordonnance, Activités Physiques Adaptées a différentes pathologies.

Non compétitive, avec la garantie de I'expérience de séances sérieuses, techniques ot
les efforts déployés apportent le Bien-étre et la Santé des participants.

Nos activités proposées :

Body Zen,
Bungy pump
Fitstick
Swiss ball
Abdo fessiers
Cardio
Pilates
Renforcement musculaire
Stretching

n SRR
Step
vm'm J |78260 W&GNMNILJ T

Lundi, de 13h45 d 16h | Vendredi, de 9h @ 11h10, salle Edith Piaf
Mardi, de 19h30 @ 20h30 salle des Arts Martiaux
Jeudi, cours Séniors 9h45 d 12h, salle Voltaire

Marie-France
06 8164 26 00
01347650 62


mailto:judomagnanville%40gmail.com?subject=

Marcher est un moyen efficace d'allier plaisir et santé. En effet, la marche oxygéne
@ la fois le corps et I'esprit. C'est I'activité la plus naturelle qui soit, ne demandant
ni qualités physiques, ni dons exceptionnels.

- Chaque mardi matin, nous organisons une marche de 5 ou 10 km sur Magnanville
ou aux alentours [covoiturage organisé|.
Lieu de rendez-vous :
Parking rue de la mare Pasloue [prés du lycée|
8h45 pour les 10 km - 9h45 pour les 5 km

- Chaque dimanche matin, de septembre @ juin, vous pourrez découvrir
ou redécouvrir les charmes de notre région au cours des marches
interclubs du Mantois de 5, 10 et 20 km selon votre choix.

Ayt
SECTION MARCHE

- Chaque dimanche matin, des marches libres sont proposées
autour de Magnanville, aux mémes horaires que les marches du mardi.

esm.marche@gmail.com
Robert Huot

06 81616753

Frangoise Bertin
06 66 65 66 76 Site
sportsregions.fr MARCHE
Entente Sportive

Magnanvilloise MARCHE

Marie-Louise Streit
06 867734 47

Bernard Devaux
0680983119
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Cette section accueille tous les joueurs jeunes et moins jeunes, femmes et
hommes, au complexe sportif Firmin RIFFAUD, sur I'aire de pétanque.

Au cours de la saison, les adhérents peuvent participer aux différents concours
internes organisés toute I'année par la section, ainsi qu'aux compétitions
officielles fédérales et nationales, aux nombreux concours des clubs aux
alentours, dés lors qu'ils sont licenciés.

Les entrainements ont lieu sur le terrain de pétanque situé au complexe Firmin
RIFFAUD le lundi, mercredi, et vendredi de 14h00 @ 19h00.

Tous les passionnés de la boule et du cochonnet sont invités & découvrir ou
pratiquer ce jeu qui n'est pas qu'un sport de loisir mais aussi un sport de
compétition qui requiert de vraies exigences de concentration et de stratégie.
Alors venez nous rejoindre pour partager avec nous ces moments de plaisir.

Michel Fourneret, Président esmpetanque.sportsregions.fr
0683214541
Claudine Vitry, Secrétaire

068616 36 55

petanque-magnanville@orange.fr
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Nous proposons 2 formules loisir et compétition. Les joueurs ne sont pas cloisonnés dans
une formule, il est possible, en cours de saison, d"évoluer du loisir vers la compétition.
Nous jouons tous les uns avec les autres en simple et en double, notre objectif est que
chacun trouve plaisir et épanouissement au sein du ping.

N'hésitez pas @ adhérer @ notre section que vous soyez jeune adolescent ou jeune
retraité, femme ou homme [en 2015 les féminines représentaient presque 20 % des
effectifs). Nous sommes trés bien équipés, nous avons une douzaine de tables, un robot,
des filets d’entrainement, des raquettes..., du matériel en nombre suffisant pour tous.
Nous organisons aussi, dans I'année, des soirées sportives et ludiques [souvent avec le
Bad]. Pour la saison 2023/2024 nous envisageons d'engager 2 équipes en compétition.

Les filles et les garcons de 10 ans et plus sont accueillis :
Le mercredi, de 19h G 20h00, séance d'entrainement
& Le vendredi, de 19h00 & 20h30, jeux libres.

Pour les adultes [sans limite d'dge), les horaires sont :
Le mercredi : de 19h G 22h00
& Le vendredi, de 19h00 & 22h30 [plus les soirées de compétition)

Montant des cotisations:  Magnanvillois  Extra-muros Equipement :
Loisir 0€ 90¢ - Short
- Tee-shirt
Compétition jeune 10€ 90 € - Chaussures de sport
. - Raquette [pas nécessaire
Compétition adulte 90 € 10 €

nous en prétons aussil.

Pour tout renseignement complémentaire, venez-nous
rencontrer au forum des associations ou directement a
la salle polyvalente, aux horaires des pongistes indiqués

Philippe Riou ) o ;
ci-dessus. A trés vite.

0785643623

Tout septembre, nous vous invitons @ venir « taper la
balle », pendant une séance découverte de ce sport et
de notre section. N'hésitez pas a venir.

Philippe Bellanger
06 33534007

C'est une activité physique, @ part entiére, qui travaille autant le renforcement
musculaire que la souplesse. Sa pratique réguliére aide @ se sentir mieux dans son
corps, diminue les tensions, apporte une souplesse perdue en raison de la sédentarité
et du stress. Notre professeure est attentive @ tous pour nous faire progresser.

Venez nous rejoindre : 4 créneaux d'une heure sont proposés au choix : le lundi @ 17h30,
18h40, 19h50 ou le mercredi matin a 9h30. Les cours ont lieu @ la salle Edith Piaf, d la
Ferme de Magnanville.

Tarif adhésion annuelle Magnanvillois Extra-muros
Individuelle 220 € 250 €
Couple 420 € 480 €
Jeune 18/25 ans 120€ 120€

Par mail, @: Véronique Milan Micheline Girard
esmyoga’8@gmail.com Présidente Trésoriére
0616 96 06 13 0784263415

ou auprés de I'un des
membres du Bureau : Véronique Kieffer
Secrétaire

0622054670
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Nous disposons de tout le matériel nécessaire [ring de boxe, sac de frappe,pao...| pour
s'entrainer dans de bonnes conditions et atteindre des objectifs précis comme par exemple :
- La perte de poids, la seéche musculaire, la prise de masse...

- Des compétitions [Coupe de France, Championnat lle-de-France...|

En partenariat avec I'association HEALTHY, nous proposons des séances d'inclusion
[Handisport| ainsi que du sport santé. La nouvelle section Ladies Boxing, qui est dédiée
aux parents, leur permettra de s’entrainer en méme temps que leurs enfants [section Kids
Boxing). Des sorties et activités sont prévues @ chaque saison.

Nous proposons diverses disciplines relatives aux sports de contact :
- Kick Boxing/K-1/Full Contact/Boxe Thai/Boxe Khmer
- Musculation/Circuit Training/Renforcement Musculaire/Préparation Physique

- Acquisition de nouveaux bagages moteurs :
préhension, coordination, centre de gravité, équilibre...

Les entrainements se déroulent au Gymnase Marie-Amélie LE FUR.

Mardi* 20h00-22h00 Ados/Adultes
Mercredi*  17h00-18h00 Kids Boxing/Ladies Boxing
18h00-13h00 Ados/Adultes/Inclusion
Vendredi* 20h00-22h00 Ados/Adultes
Samedi* 10h00-11h30 Kids Boxing/Ladies Boxing
11h30-12h30 Handisport
Brahim (Kids Boxing/Ados/Adultes] )
©
06 52 52 55 92 (@ CYRAX Boxing Academy
Grace [Ladies boxing/Handsiport/Inclusion)
0623291577 * Sous réserve d'éventuelles modifications
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Nous avons eu I'immense plaisir d'y accueillir, la saison derniére, 420 licenciés de tous dges.

- Ecole de foot mixte [6 @ 12 ans) : initiation et acquisition des techniques de base.

- Foot @ 11|+ de 12 ans) : football en compétition [district) catégories U14 (2010},
U16 (2009,2008), U18 (2007,2008), U20 (2005, 2004), SENIOR [<2005), Vétérans (<1988).

Nous proposons tout au long de I'année des tournois et des stages de perfectionnement.

LIONSFC_MAGNANVILLE

@ Facebook : Lions Football Club Magnanville
Instagram : lionsfc_magnanville
Et sur www.Ifc-magnanville.com



De la catégorie baby aux équipes jeunes, féminines et masculines, les équipes

magnanvilloises défendent nos couleurs dans le championnat départemental. - Baby-Gym pour les enfants de 15 mois @ 6 ans
- Gymnastique féminine & masculine aux agrés en loisir et compétition :
Le respect de tous, la découverte de I'autre, le plaisir de jouer, I'esprit d'équipe, dés 7 ans, ados/adultes
la solidarité et la convivialité sont des valeurs que nous développons au sein de - Acrobaties pré-ados, ados & adultes [mixte] :
nos équipes et du club. Tumbling - www.youtube.com/watch?v=4eQ5p5sSafM

Parkour - www.ffgym.fr/Evolugym/Acro/FreestyleGym
- Fitness Gym+ : circuit training, cardio, step, abdos-fessiers, stretching...

Stages, animations festives [Halloween, Noél, Carnaval, Paques.|, animations solidaires
[Féte du Bénévolat, Téléthon, Marche Rose...), animations partenaires [municipalité,
magasins, forums, etc.], challenge Interne, gala de fin de saison.

Planning & tarifs sur notre
site internet / Inscriptions
exclusivement en ligne

N 1 1 A
A trés bientét ! AL o "‘r cessznt
O 1 gym
Arnaud Aubergeon Par mail @
06 609122 62 magnanville.basketball@gmail.com Valérie Lecomte mga-magnanville.comiti-sport.fr
Chargée de communication @ www.facebook.com/mgamagnanvillegym

Loic Goré 0682343057 www.instagram.com/magnanville_gymnastique_art
06334376 41

|aprés 18h et le weekend)

secretariat@mga-magnanville.fr
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- 5 courts extérieurs, 2 courts couverts, et 2 cours de Padel,
viennent s’gjouter @ la pratique. & r

- Tennis-Loisir ou Tennis-Compétition - rencontres par équipes M"ﬂ”‘“”‘
dans les championnats des Yvelines et d'lle-de-France ainsi
que son tournoi interne toutes catégories homologuées.

- 20 équipes engagées en compétition.

- Des animations proposées tout au long de I'année.

- Des cours adultes et jeunes. Si vous étes intéressé-e, signalez-le @ votre inscription.

L'adhésion, la licence et un certificat médical Tennis-compétition et/ou Tennis-Loisir

sont obligatoires.

Padel Lieu : en couvert ou en extérieur, selon la
Cette nouvelle activité débutera en météo. Les jeunes deviennent membres
septembre. Une cotisation « Padel » du club et peuvent jouer sur les courts
sera proposée et une formule « Tennis tout au long de I'année.

et Padel » vous sera également Pour profiter des tarifs « Ecole de
proposée. tennis », il faut étre adhérent ou

licencié du club.
Ecole de tennis
Elle concerne les enfants de 5 @ 17 ans.
Les cours [1h-1h30) se déroulent tout

au long de la semaine en périodes www.tennisclubmagnanville.fr
scolaires, de mi-septembre @ mi-juin.

Jean-Paul Suter

Président

06 810720 83

Siége social : 0134771477
Club:0134779184

Adresse : Complexe sportif Firmin Riffaud
tc.magnanville@free.fr
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La Vinsky FC Academy est née d’un projet initié par le Youtuber football “Vinsky” qui
a créé le Vinsky Football Club, en 2019, et en est le président. L'histoire du club est
racontée sur Youtube et les réseaux sociaux.

Nos jeunes bénéficient d'un accompagnement sur la base
de trois critéres : sportif, scolaire et culturel.

Les sportifs suivent deux entrainements par semaine et
participent a un match, le samedi. En ce qui concerne le
soutien scolaire, nous proposons @ nos licenciés une aide
aux devoirs avec un professeur agréé, le mercredi avant
I'entrainement, a raison d’'une semaine sur deux. L'idée est
de soutenir les jeunes sur leurs difficultés scolaires.

Pour terminer, I'aspect culturel sera abordé par des sorties
durant I'année ainsi qu'avec des ateliers de découverte sur
des disciplines comme la photographie, la vidéo ou encore les
réseaux sociaux qui font partie intégrante du club.

L'objectif global de la Vinsky FC Academy est de jouer au
foothall, avec plaisir, tout en n'oubliant pas I'importance de
I'école et de I'ouverture sur le monde.

Cotisation : 200€ [comprenant tout I'encadrement ainsi que la réception d'équipements
vestimentaires). Aucun supplément n’est demandé durant I'année.

06 8164 4538
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AMAP DU mANTois

L'Association pour le Maintien de I'Agriculture Paysanne &

permet de nouer un partenariat entre un groupe de ‘du Mant0|s
consommateurs et des producteurs locaux.

Chaque adhérent s’engage pour une année en payant, ‘ ‘
par avance, une part de production (ce paiement peut ‘

s'effectuer en plusieurs réglements).
Le producteur, de son c6té, s’engage sur un certain nombre de distributions.
L'AMAP du Mantois a été créée en 2006.

Elle propose des légumes, du pain, des ceufs, des fruits [hiver et été], de la
volaille, des pates et farines.

Les distributions ont lieu le jeudi, de 13h @ 20h, @ la salle Matisse (espace de la mare
Pasloue), & Magnanville. Ce sont les adhérents qui organisent les distributions [ce qui
signifie que chacun d’'entre eux assure 2 @ 3 « permanences » sur

I'année]. Ce sont des moments conviviaux qui permettent de

rencontrer les producteurs et assurent une aide précieuse

@ la maraichére pour la distribution de sa récolte. Des
week-ends @ la ferme sont aussi organisés tout au
long de I'année. Les contrats vont d'octobre 2023 a fin
septembre 2024.

Les légumes, les oeufs et le pain sont distribués
tout au long de I'année et les fruits en périodes
spécifiques. Les volailles, pates et farines sont
proposées une fois par mois.

EN SAvowe PlUs

(®) Facebook : amap du mantois
Instagram : @amapdumantois

Manuel Gautier
06 608528 88
amapdumantois@gmail.com
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DEles APEY 798 i

Il'y a 50 ans, des parents se regroupent pour trouver une
solution d'accueil et d’éducation pour leurs enfants déficients
intellectuels. De cette initiative naissent 3 associations Loi 1901:
L'Envol [Mantes), La Rencontre [Versailles) et Sésame Autisme.

Délos
Apei 78

Pour faire face @ la professionnalisation du secteur et convaincus que I'union
fait la force, les responsables de ces associations se sont regroupés sous le
nom de Délos Apei 78, le Ter janvier 2015.

17 établissements comptant 419 salariés, accueillent 1154 personnes en
situation de handicap.

L'antenne T.S.A [Troubles du Spectre Autistique] de Magnanville, rue des
graviers, accueille 15 enfants de 3 @ 20 ans. Cette antenne fait partie de I'IME
du Breuil qui accompagne 118 enfants et jeunes, présentant une déficience
intellectuelle moyenne ou profonde ou un polyhandicap, en semi-internat.

Le projet s'articule autour de 3 axes, psycho-éducatif, scolaire et les loisirs.
Nous avons choisi de donner aux enfants I'accés a la pédagogie Montessori,
c’est celle qui semble le mieux coincider avec le respect du développement de
I'enfant et prendre en compte son mode de fonctionnement sensoriel.

L'outil informatique convient, aussi particuliérement bien, @ nos jeunes.
Nous utilisons aussi I'humanoide Nao, lors des séances psychoéducatives.

Ce robot est utilisé avec tous les enfants en fonction de leur niveau.

(ONTACT

0134940202
siege(@delos78.fr
delos78.0rg




é!} FNACA LA PETITE (ASE

FEPE?AT'O N NAT'O NALIE PE;‘ ANCIEN§ L'association La Petite Case finance des classes maternelles au Sénégal, depuis 2005.
(MPATTANTS EN A|GERIE, mAROC ET TUNISIE

Deux institutrices ont intégré I'éducation nationale, actuellement nous
o . . i . prenons en charge trois classes, dont une a Djirack ot I'association fait
Notre association accueille uniquement des Anciens Combattants en Afrique du Nord R
construire une salle de classe.

et leurs veuves. Elle regroupe 68 Adhérents [es] au sein du Comité local.

Nos activités sont essentiellement d'ordre
social et patriotique.

Nous sommes présents avec les porte-
drapeaux aux obséques de nos camarades
disparus et ainsi nous honorons leur mémoire.

Nous nous occupons des demandes d'aides
diverses en particulier auprés de I'ONAC.VG.
et entretenons des liens de camaraderie
entre adhérents.

Chaque 19 Mars date anniversaire du Cessez-
le-Feu en Algérie est commémoré en lien avec
la municipalité .Et bien sdr nous participons @
toutes les cérémonies patriotiques avec les
porte-drapeaux.

Vous pouvez nous retrouver
au forum des associations
ou participer au loto qui aura lieu en octobre !

Nous remercions la municipalité pour son
soutien moral et financier.

Frangoise Le Provost www.lapetitecase.org
Comité de Magnanville-Buchelay 06071949 04 @ Facebook : petite case
Michel Seigneur lapetitecase@hotmail fr *

01309266 41
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LES RPESTAVRANTS
Dv CcEvR

Un centre des Restos du Ceeur a ouvert @ Magnanville,
le 21 février 2022.

s

L'association a pour objet d'aider et d'apporter une assistance bénévole aux personnes
en difficultés, en luttant contre la pauvreté, I'exclusion, notamment dans le domaine
alimentaire par la distribution de denrées et d'une maniére plus générale, par toute action
d'insertions dans la vie sociale et économique.

Le nouveau centre de Magnanville propose :
- Une distribution accompagnée de nourriture et de produits d’hygiéne au cours de
deux campagnes : une en hiver et une en été.
-Un accompagnement vers des services ou structures externes ou internes, en
fonction des besoins du demandeur.

Les personnes souhaitant bénéficier de ces aides sont invitées @ s'inscrire au préalable
pendant les heures de distribution. C'est un moment important ot des bénévoles, @ I'écoute,
vous accueilleront et échangeront avec vous dans la convivialité et sans jugement.

Ouverture au public

En campagne d'été :

Mardi et jeudi, de 14h @ 17h.
En campagne d'hiver :
Lundi, mardi et jeudi, de 14h @ 17h.

Vous souhaitez soutenir I'association ?
. Faire un don financier aux Restos du Cceur
Yvelines : https://ad78.restosducoeur.org/

faire-un-don-financier/

- Faire un don en nature au moment de

la collecte nationale ou directement au
centre de Magnanville.

Pour des raisons d’hygiéne et sécurité,
seuls les produits « secs » [pas de produits
frais ou surgelés], non entamés, @ date
non dépasseée, d I'emballage non abimé,

et présentant les étiquetages en vigueur
peuvent étre donnés.

Vous souhaitez devenir bénévole ?
N'hésitez pas @ nous contacter par
téléphone.

Les Restaurants du Ceeur
59, rue des Graviers
78200 MAGNANVILLE
0130922247
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MAGNANVI|LE Asso1ATION

JARD N ET PARTAGE
(MAJEP)

« Magnanville Association Jardin et Partage », née en
juillet 2021, poursuit son chemin.

Le jardin humain de Magnanville a pris racine sur le
terrain clos situé avenue des érables, entre la Cabane
aux loisirs et la Maison de I'enfance. L'association
propose de découvrir et d'exercer des pratiques

de jardinage durables inspirées de la permaculture
dans un esprit collectif de partage et de convivialité.
Chacun, selon ses disponibilités, peut apporter ses
connaissances, son savoir-faire, ses idées, ses graines,
ses semis, ses plants...

Un groupe WhatsApp permet de convenir entre les
adhérents des horaires et des jours afin de jardiner
ensemble. Il est également possible d'y venir librement.
Présents préférentiellement les dimanches aprés-midi,
n'hésitez pas @ venir rejoindre les éco-jardiniers

et adhérer a la MAJEP pour participer @ ce projet
intergénérationnel.

ONTACTS

Magalie Lemaire-Denisan
06 88573883

Maud Gilet
06 64 83 56 44

majep@mailo.com
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FEDERATION DES (ONSEILS
DES PARENTS D’ELEVES

La FCPE est la premiére association de parents d’éléves, reconnue d'utilité publique
depuis 1951. Notre conseil local regroupe des parents d'éléves qui, libres de toute
étiquette, sont concernés par la scolarité de tous les éléves et impliqués dans la vie des
différents établissements scolaires.

Notre but est de vous représenter, de vous
informer et d'agir, toujours dans I'intérét

des enfants. Outre notre présence sur les [ ]
établissements scolaires, nous sommes

la seule association de parents d'éléves @

a siéger dans les différentes instances

départementales et académiques. .

Pour mieux faire entendre la voix des

parents, pour apporter des solutions aux

différents problémes rencontrés, pour

participer a la vie scolaire de vos enfants Mﬂ{gnanvi”e
de fagon plus active, REJOIGNEZ-NOUS !

Nous avons besoin de vous. Nous serons

heureux de vous rencontrer au forum des
associations.

A bientét donc !

O

Hognon William

Président du conseil local

de la FCPE de Magnanville

06 36 56 00 83
fcpemagnanville@gmail.com
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MARD FRIPoUILES

Tout au long de I'année, de nombreuses activités sont
proposées dans une salle mise a disposition par la municipalité.

Les enfants peuvent vivre des moments en collectivité. C'est un moyen pour eux
de faire leurs premiéres expériences de sociabilisation. Ils progressent davantage
et sans doute ont une moindre appréhension de I'école. Ce partage d'activités,
bénéfique pour les tout-petits, I'est tout autant pour les assistantes maternelles.
Un grand merci @ Mr Le Maire et son équipe qui nous permettent de s'épanouir et
d'évoluer dans un cadre magnifique.

Mme Dellas
0675908483
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MAIRIE DE

MAGNANVILLE

SUIWVEZ-Nous /

@ Ville de Magnanville
villedemugnunville 01 30 92 87 27

@ Ville de Magnanville




